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1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение о требовании к одежде и внешнему виду учащихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 4 имени Героя Советского Союза В.В. Глаголева» муниципального 

образования «Барышский район» Ульяновской области (далее – Положение) 

разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.03.2013 года №ДЛ-65/08 «об установлении требований к одежде обучающихся»; 

 Уставом Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4 имени Героя Советского Союза В.В. Глаголева» 

муниципального образования «Барышский район» Ульяновской области (далее – 

Школа). 

1.2. Настоящее Положение регулирует отношения, связанные с установлением 

требований к одежде несовершеннолетних учащихся, осваивающих в Школе в очной 

форме образовательную программу начального общего, основного общего и среднего 

общего образования (далее - учащиеся). 

1.3. Единые требования к одежде учащихся 1-11 классов вводятся с целью: 

- обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной  школьной 

жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

учащимися; 

- предупреждения возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления общего имиджа Школы, формирования школьной идентичности; 

- формирования у учащихся этических норм и культуры поведения в обществе; 

- развития навыков культурного поведения в повседневной жизни и опыта 

нравственных взаимоотношений в коллективе; 

- воспитания потребности личности в самосовершенствовании и саморазвитии. 

1.4. Школьная одежда учащихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

 

2. Требования к одежде учащихся. 

2.1. Порядок ношения школьной одежды учащимися, установленный данным 

Положением, является обязательным для учащихся 1-11 классов.  

2.2. Школьная одежда учащихся подразделяется на: 

1) повседневную одежду; 

2) парадную одежду; 

3) спортивную одежду. 

2.3. Повседневная одежда учащихся включает 

а) для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак или жилет 

серого или черного цвета либо неярких оттенков синего, темно-зеленого или 

коричневого цвета (допускается использование ткани в клетку или полоску в 

классическом цветовом оформлении); однотонная сорочка, выполненная в 

сочетающейся с иной одеждой цветовой гамме; аксессуары (галстук, поясной ремень 

или подтяжки); 



б) для девочек и девушек – брюки классического покроя, жакет, жилет, юбка или 

сарафан серого или черного цвета либо неярких оттенков бордового, синего, темно-

зеленого, коричневого либо иного цвета (допускается использование ткани в клетку 

или полоску в классическом цветовом оформлении); однотонная непрозрачная блузка 

(длиной ниже талии), выполненная в сочетающейся с иной одеждой цветовой гамме, 

которая может быть дополнена галстуком или платье, выполненное в цветовых 

решениях серого или черного цвета либо неярких оттенков бордового, синего, темно-

зеленого, коричневого цвета, которое может быть дополнено белым или черным 

фартуком, съемным воротником. 

2.4. Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой и (или) праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной непрозрачной блузкой белого цвета (если требования 

к повседневной одежде предусматривают ношение брюк классического покроя, жакета, 

жилета или сарафана), белого фартука (если требования к повседневной одежде 

предусматривают ношение платья, выполненного в различных цветовых решениях) и 

(или) праздничным аксессуаром. 

2.5. Спортивная одежда используется учащимися на занятиях физической 

культурой и спортом. Она включает в себя: футболку, спортивный костюм, спортивные 

шорты или трико, спортивные тапочки или кроссовки со светлой подошвой, не 

оставляющей черные полосы. 

Спортивная форма предназначена только для уроков физической культуры и на 

время проведения спортивных праздников, соревнований. Спортивная форма должна 

соответствовать погоде и  месту проведения физкультурных занятий. Для участия в 

массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов 

(кепи, бейсболки и т.д.). 

2.6. Одежда учащихся может иметь отличительные знаки Школы (класса, 

параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и так далее. 

2.7. Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2.8. Внешний вид и одежда учащихся Школы должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.9. Не допускается ношение учащимися в Школе одежды с декоративными 

аксессуарами, яркими надписями и изображениями (за исключением спортивной 

одежды, носимой в помещениях для занятий физической культурой и спортом); 

одежды бельевого стиля.  

Учащимися не допускается ношение в Школе одежды, обуви и аксессуаров 

одежды, содержащих символику экстремистских организаций или пропагандирующих 

психоактивные вещества или противоправное поведение; религиозной одежды, одежды 

с религиозными атрибутами (в том числе с атрибутами одежды, закрывающими лицо 

учащегося) и (или) религиозной символикой; с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, одежды с яркими 

надписями и изображениями (за исключением спортивных костюмов, носимых на 

занятиях физической культурой и спортом). 

2.10. В группах продленного дня допускается ношении учащимися свободной 

одежды и обуви с учетом общих требований к внешнему виду и одежде учащихся. 



2.11. При выборе одежды для ношения в школе учащиеся, родители (законные 

представители) учащихся должны исключить модели брюк и юбок с заниженной 

талией и (или) высокими разрезами, декольтированных платьев и блуз, одежды 

бельевого стиля, массивной обуви на толстой платформе, туфель на высоких каблуках 

(свыше 7 см), массивных украшений. 

2.12. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров неярких цветов. 

2.13. Решение о введении требований к одежде для учащихся Школы 

определяются Советом школы, Советом родителей, классным, общешкольным 

родительским собранием, всеми участниками образовательного процесса (ст. 38 

Закона), при этом учитываются материальные затраты малообеспеченных и 

многодетных семей. 

 

3. Внешний вид учащихся. 

3.1. Внешний вид и одежда учащихся школы должны соответствовать 

общепринятым нормам классического стиля и носить светский характер. 

3.2. Одежда и обувь учащихся должны соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении, должны быть 

чистыми и опрятными. 

3.3. Все учащиеся должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна быть 

чистой, выдержанной в классическом стиле. Допустимая высота каблука для девочек и 

девушек 5–9-х классов – не более 5 см, 10–11-х классов – не более 7 см. 

3.4. В школе не допускается ношение атрибутов одежды, закрывающих лицо 

(кроме случаев, обусловленных состоянием здоровья учащихся). 

3.5. Внешний вид учащихся должен быть аккуратным и опрятным, волосы, лицо 

и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие и 

ароматические средства должны иметь легкий и нейтральный запах во избежание 

аллергических реакций со стороны других учащихся и работников школы. 

Для всех учащихся обязательна аккуратная деловая прическа. 

В целях профилактики нарушения зрения волосы средней длины и длинные как 

у девочек (девушек), так и у мальчиков (юношей) должны быть аккуратно подобраны, 

не закрывать лицо и глаза, у девочек и девушек длинные и средней длины волосы 

собраны в пучок или косу, прибраны заколками (распущенные волосы не допускаются). 

У мальчиков и юношей классическая короткая стрижка (длинные волосы не 

допускаются). 

Не разрешаются яркий макияж, маникюр, пирсинг. 

 

4. Права, обязанности и ответственность участников образовательных 

отношений. 

4.1. Учащийся имеет право выбирать школьную одежду в соответствии с 

предложенными вариантами установленных вида, цвета, фасона и обязан носить ее в 

течение учебного года постоянно.  

4.2.Учащийся обязан содержать школьную одежду в чистоте, относиться к ней 

бережно. 

4.3. Спортивная одежда для уроков физической культуры приносится с собой. 

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников учащиеся обязаны 

приходить в парадной одежде. 

 



5. Обязанности родителей (законных представителей) учащихся. 

5.1. Родители (законные представители) учащихся обеспечивают учащихся 

школьной одеждой, соответствующей настоящим требованиям, контролируют 

соответствие одежды и обуви требованиям санитарного законодательства согласно 

Положения до начала учебного года, и делают это по мере необходимости, вплоть до 

окончания учащимися школы. 

5.2. Родители (законные представители) должны контролировать внешний вид 

учащихся перед выходом в школу в строгом соответствии с требованиями данного 

Положения. 
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